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魅力的な路地の商店街

東京都のほぼ中央かつ、多摩地域の東側に位置。市内を東西に貫通するJR中央
線に沿って商業地域と住宅街が近接して、暮らしやすい都市機能が揃っています。新
宿や渋谷などにも電車で１本と利便性も高く「住みたい街ランキング」では常に上位に
ランクイン。

吉祥寺駅北口すぐの細い路地にある「ハーモニカ横丁」と呼ばれる商店街は、昼は
買い物客で物販店が、夜は飲食店や居酒屋が賑わいます。

漫画家やアニメ制作会社、ゲーム制作会社など、クリエイティブ産業の集積地となっ
ており、様々なクリエイターが集うまちとなっています。様々なコンテンツと連携した取組
が進められ、遠方からの来街者も多くいらっしゃいます。

武蔵野市の先進的・特徴的な取組
（家具転倒防止金具等購入費補助事業）

地震災害の自助の取り組みとして
効果が期待される家具転倒防止対策
について、全世帯を対象に家具転倒
防止金具などの購入費用を補助して
います。

写真提供：武蔵野市〔補助対象器具の例〕
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三鷹市吉村昭書斎

三鷹市大沢の里古民家国立天文台

三鷹市三鷹市山本有三記念館

三鷹のキャラクター「Poki（ポキ）」 キウイワイン

©国立天文台台

©Museo d’Arte Ghibli

都立井の頭恩賜公園や国立天文台など自然に囲まれた憩いの場も多く、誰もがい
きいきと暮らせる「高環境・高福祉」のまちづくりを推進。子育て世帯のまちの住み心地
のランキング等では高い評価を得ています。

三鷹市立アニメーション美術館「三鷹の森ジブリ美術館」は、「となりのトトロ」「ものの
け姫」「千と千尋の神隠し」などのアニメーション映画を制作した、スタジオジブリの作品の
世界を体験できる美術館で、世界中から来場者が連日訪れています。同施設のオープ
ンを記念して、スタジオジブリの宮﨑駿氏がデザインし、三鷹のキャラクターとして「Poki
（ポキ）」が誕生しました。

また、市内ではキウイフルーツの栽培が盛んで、都内収穫量１位となっています。その
三鷹産キウイフルーツを原料とした「三鷹キウイワイン」は特産品として人気があります。

三鷹市の先進的・特徴的な取組
（三鷹市地域ポイント事業）

ボランティア活動や地域活動の推進、コ
ミュニティや地域経済の活性化を図り、地
域課題の解決や地域のにぎわいを創出す
ることを目的として、地域通貨（みたか地
域ポイント）を独自に発行する取組を実
施しています。

〔アプリ画面〕

三鷹の森ジブリ美術館
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府中市美術館

東京競馬場 府中市郷土の森博物館

府中市

大國魂神社

くらやみ祭 浅間山のムサシノキスゲ

馬場大門のケヤキ並木

東京都のほぼ中央に位置し、副都心新宿から西方約22㎞の距離にあります。市の
中心部にある府中駅周辺には商業地域が広がる一方で、神社周辺の大木など豊か
な緑も楽しめ、都会と自然とが調和する暮らしやすい街です。

「馬場大門のケヤキ並木」は、国指定天然記念物としては国内唯一のものであり、
全国的にも貴重な文化財であるとともに、いまや府中市の表玄関にふさわしいシンボル
として、市を代表する歴史的に由緒ある貴重な文化財です。

くらやみ祭は大國魂神社で行われる例大祭で、東京都指定無形民俗文化財に指
定されています。

浅間山は標高80メートルほどの小高い丘で、丘の頂からは府中市一帯や富士山を
望むことができ、関東の富士見百景にも選ばれています。ゆるやかな斜面はクヌギやナラ
などの雑木林となっており、5月の中旬頃には、この山を唯一の自生地とするムサシノキ
スゲの黄色い花を見ることができます。

府中市の先進的・特徴的な取組
（府中市らしさのある中心市街地の活性化）

市のシンボルとして親しまれているけやき
並木通りを中心に、市内事業者等と連
携した様々なイベントを開催することでまち
のにぎわいを創出し、次世代につなぐ持続
可能なまちづくりを進めています。

〔けやき並木通りでのイベントの様子〕

府中市
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深大寺

神代植物公園 野川の桜並木

調布市

味の素スタジアム

映画のまち調布 深大寺そば

深大寺だるま市

新宿まで京王線で約15分という立地の良さに加え、多摩川などの自然にも恵まれて
います。また、「ゲゲゲの⿁太郎」などの作者で知られる漫画家の水木しげるさんが住ん
でいたことから、「水木マンガの生まれた街」として市内にはキャラクターのモニュメントなど
が設置されています。

深大寺は多摩地域最古の古刹で、例年３月上旬には「深大寺だるま市」が開催さ
れます。

調布市内には、数多くの映画・映像関連企業が集まっており、「東洋のハリウッド」と
称されています。

深大寺門前には、約20軒のそば店が軒を連ね、そば処として脚光を浴びています。

調布市の先進的・特徴的な取組
（太陽光発電に係る公共施設屋根貸し事業）

公共施設の屋根貸しによる太陽光
発電を実施しています。環境学習施設
において使用する電力は、「地産地消
型の再生可能エネルギー100％電力調
達」としています。

〔公共施設の外壁を利用した太陽光発電設備〕
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江戸東京たてもの園

小金井市文化財センター 小金井神社

小金井市
滄浪泉園（そうろうせんえん）

こがねい庭先直売所マップ 小金井道草市

洋画家中村研一氏の旧宅

黄金に値する豊かな水が湧く、という由来がある小金井市は、玉川上水をはじめ、
野川やはけの湧水に象徴される水の豊かなまちです。JR武蔵小金井駅を中心に東西・
南北に大通りが走り、小金井公園や小金井桜をはじめとする桜の名所のほか周辺には
多くの緑が残っています。

洋画家中村研一氏の旧宅及び茶室（花侵庵）は、市の建造物では初めての国
登録有形文化財です。

市内では、季節の様々な農産物が生産され、庭先直売所では、市内の農家が育
てた新鮮でおいしい農産物や季節の花などが販売されています。

「道草市」では、市内のキッチンカーや農家など、さまざまな分野が寄り集まって、地
域交流を目的とした「市」を開催しています。

小金井市の先進的・特徴的な取組
（ＡＩ多言語音声翻訳対応透明ディスプレイ実証実験）

会話サポートが必要な方とのコミュニ
ケーション向上を目的に、市役所総合案
内窓口において「ＡＩ多言語音声翻訳
対応透明ディスプレイ」の実証実験を実
施し、正確で迅速な情報伝達を可能と
する取組を推進しています。

〔翻訳対応透明ディスプレイ〕
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多摩川いかだレース根川さくら通り

泉龍寺

狛江市

むいから民家園

枝豆 狛江・多摩川花火大会

多摩川（五本松）

多摩川の中流に位置する、全国で2番目に面積が小さい市。狛江市の魅力はなんと
いっても多摩川。春の桜並木や夏のいかだレースなど、多摩川を中心としたコミュニティを
形成しており、市民参加型のイベントも積極的に開催しています。

多摩川のほとりに立つ五本松は、多摩川50景、新東京百景にも選ばれている名所
です。

狛江ブランド農産物は、各生産工程において項目を一つ一つしっかりと確認・管理
をしていて、安心・安全でおいしいことが特徴です。品目は枝豆、トマト、小松菜等、多
岐にわたります。

夏には多摩川河川敷を会場とした花火大会を開催しています。（不定期）

狛江市の先進的・特徴的な取組
（かわまちづくり計画に基づく社会実験と賑わいづくりの取組）

市民等との協働による多摩川の一
層の賑わいづくりを進めるための社会実
験として、様々なプログラムを実施する。
2024年度は、水辺でのSUP※体験や
河川敷でのデイキャンプ教室等のプログ
ラム、飲食の出店を実施しています。

〔賑わい・交流ゾーンイメージ〕

※SUP・・・Stand Up Paddleboard（スタンドアップパドルボード）の略。
ボードの上に立ち、櫂（かい）を漕いで水面を進むスポーツのことを言う。6
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